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A Magyar
Elelmiszerkonyv

Codex Alimentarius Hungaricus

Hivatalos, szakmai szabdlyozdsi gyudjtemény,
amely  meghatarozza az  élelmiszerekre
vonatkozd mindségi, &sszetételi, jeldlési és
el6allitasi kbvetelményeket Magyarorszagon.

Az élelmiszerek mindéségi és biztonsagi
kdvetelményeit régziti

Meghatdrozza egyes termékek Osszetételét
és megnevezését (pl. mi nevezhetd ,méznek”
vagy ,kolbésznak”)

Szabdlyozza a jeldlést és tajékoztatast
Irdnymutatdst ad a gyartasi gyakorlatra




A jelenlegi
modositas
oka es tartalma

Meghatarozdsra és szabdlyozdsra kerult
e akavé, a potkaveé és a kavékevereék,
e a kavékivonat és cikériakivonat mellett az egyéb
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februar 22-i 1999/4/EK eurdpai parlamenti és tandcsi
irdnyelvvel

A szabdlyozds tartalmazza a koffeintartalomra, a
koffeinmentes termékekre, és az édesitészerek haszndlatara
vonatkoz6 dltaldnos leirdsokat, valamint meghatarozdasra
kertl a porkélt kavé fogalmai is.
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A Douwe Egberts-ugy

C-239/02

Egy kavéterméket Belgiumban ,fogydst seqgité” hatassal
rekldmoztak és cimkéztek.

A belga jog tiltotta az ilyen tipusd, egészségre utald
allitdsokat az élelmiszerek cimkéjén.

Mds tagdllamokban viszont nem feltétlendl volt ilyen
szigord tilalom.

Azok a gyartdk, akik olyan orszdgban mukddtek, ahol
megengedett volt az ilyen marketing, elonybe kerultek,
mert vonzdbb terméket tudtak kindlni (Id. fogyasztd
hatasu kave).

A szigorUbb szabdlyozdst kévetd orszdgokban mukodéd
cégek viszont nem haszndlhattdk ugyanezt a
marketinget.

Az egyik orszagban tiltott, a masikban engedett dallitGsok
miatt a fogyasztdk nem egységes informdaciok alapjan
dontottek.




e A kdvé- és cikoriakivonatokndal az eltérések nemcsak
rekldmban, hanem termékelnevezésekben és
Osszetételben is megjelentek:

o Egyes orszdgokban az instant kavé vagy kavékivonat
Mogott kuldnbdzd minimalis  kdvétartalom vagy
feldolgozdasi szabdlyok alltak.

o Mashol ugyanaz a név gyengébb minbdségu vagy
tébb adalékot tartalmazd terméket jeldlt.

e Ez azt eredményezte, hogy:
o ugyanazzal a névvel nem azonos termékek voltak
forgalomban,
o a fogyasztd nem tudta ésszehasonlitani 6ket,
o a cégek bizonyos orszdgokban olcsdébb termékeket
gyarthattak, igy versenyelényhoéz jutottak.




A Magyar

Codex Alimentarius Hungaricus

Részei

1.K6telez6 elbirGsok -  ezek
jogszabalyi erével birnak
2.Irdnyelvek - aqjanldsok a

gyartdk szadmara

3.Vizsgdlati modszerek -
ellenérzéshez hasznalt
szabvanyok '

Elelmiszerkényv

Nemzetko6zi szabdalyozas

A neve a nemzetkdzi Codex
Alimentarius Commission
rendszerére utal, de attdl
faggetlen, nemzeti
szabdlyozdsként mMuUkodik,
dsszhangban az Eurépai Unib
élelmiszerjogi eléirasaival.

. Fr -
. . - -
. Lt e 2 o-F

. " - . : - -
P PR AL S
¥ : s S ¥ _..-"’ 'f' ¥

1 Y Fa- T " J
cad mes ¢ E ¥ Fon ST Y J’JL.-' LN 3

o

av

Kave

2-231 szadmu iranyelv

Kavé, kavékeverék, pétkave
és egyéb kavékészitmények

Kavékivonatok

A Magyar Elelmiszerkényv 1-3-
1999/4 szdmu eldirdsa a
kévé- és cikériakivonatokrol






ovabbi
ogalmak

Koffeinmentes Csokkentett
kGveé koffeintartalmu kaveé

Kéavé és koffeinmentes kavé
keverésével készul, a keverék

Koffeintartalma

Iegfeljebb 0,1% koffeintartalma legfeljebb 0,8%.

|zesitett kaveé

A kavét a porkolés
soran/utdn izesitik (pl.
karamellizalt cukor, aromak).
Mennyiség: max. 2%.

Zold kave

A kévécserje gyumolcshuastoél és pergamenthé;jtol
teljesen, ezUsthéjtdl megfeleld eljardssal a lehetd
legnagyobb mértékben megtisztitott termése.
Névénytanilag kétfajta nyerskavét (Arabica és
Robusta) kulénbdztetiink meg, az elnevezésben a
szdrmazdsi hely is szerepel. A nyerskavé
nedvességtartalma legfeljebb 14%



Tovabbi
fogalmak

Koffeinmentes
kave

Kévé és koffen..
keverésével készul, a ..
koffeintartalma legfeljebb 0,c

Koffeintartalma
legfeljebb 0,1%



Mi a tovabbi
fajok sorsa?

Liberica
Eugenioides
Racemosa

Nem lehetséges 6ket
“kavé” elnevezéssel
forgalomba hozni?




Minéségi
jellemzok @

Vizben oldédd szarazanyag-tartalom,
legaldbb 25 %, koffeinmentes kavé
esetében legaldbb 22%.

Kavészakmailag ehhez képest az
extrakcios arany 18-22%.




Szin, kulso

A szemes porkolt kaveé kulleme feleljen meg
az 6sszetételre jellemzd alaknak és
nagysagnak, szine a pérkolés mértékétol
fuggden a vildgosbarnatol a sététbarndig
terjedhet. A szemek k6z6tti szineltérés
megengedett. Az 6rélt pérkolt kavé
megkozelitéen egyenletes 3 szemcsemeéret-
eloszlasq, egyenletes — a pérkélés
mértékétdl fliiggdéen —a vildgosbarnatol a
s6tétbarnaig terjedo szinti legyen.

Iz, illat

A szemes és Orolt porkolt kavé ize ésillata a
felhasznalt kavéfajta(k)ra jellemzé legyen.
Az izesitett kavé ize és illata a felhasznait
izesitéanyagokra és kavéra jellemzé.

A kavék részletes érzékszervi jellemzdéit a
gyartmanylapnak kell tartalmaznia.

Erzékszervi
iellemzok
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ElGallitasi
folyamat

A nyerskavét az idegen
anyagoktol (por, k&, névényi
maradvanyok, magvak)
megtisztitjdk az e célra
kialakitott tisztitd rendszeren,
majd, ha a technolbgia
eldirja a késztermékre
meghatdrozott recept
szerinti mennyiségben
keverik. Az el6készitett
nyerskdvét megfeleld
hémeérsékleten porkolik, az
erre a célra kifejlesztett
porkold berendezéseken, a
jellegzetes kavéillat és -iz
kialakitGsa céljabdl. A porkolt
kavét esetenként megodrlik a
fézésre alkalmas, egyenletes

Kavékeverék [
Blendek

Egy-vagy tobbfajta
nyersk&vébodl és egy vagy
tébb kuldnbdz4 fajtdjd
szénhidrattartalmu névény
részeibdl (poétkavébol)
ktldnbbdz6 ardnyban végzett
keveréssel, porkdléssel és
esetleg adalék- vagy
segédanyagok
hozzdaddsdaval készitett, a
kavéitalra emlékeztetd ital
f6zésére alkalmas termék.
Orolt formdaban kerdl

forgalomba

Instant kave

1-3-1999/4 szama eldiras

Olyan termékek, amelyeket
a porkolt kavébal kizardlag
vizes extrakciéval kalénbdzd
koncentraciéban nyernek.

A szildrd vagy a suritmény
forma@ja kavékivonat csak a
kavébdl extrakciéval kivont

alkotérészeket
tartalmazhatja.

Instant kaveé
készitésének
folyamata

Meleg vizes extrakcidval
kivonatot készitenek,
amelyet a besuritést

kbvetden, porlasztva szarii
berendezésben (vagy egyéb.
berendezésben) poritanak: A
poritast kévetden, a .
terméket vibrofluid (vagy
egyéb) berendezésen, a
szukséges feluletnagysag
eléréséig granulaljak.

|

. A ,porkélt” sz6 és fantdzianév haszndlata
szemcseméret elérése \ — . . , > - . . >

céliabol. - megengedett. Fantdzianévként a foldrajzi név

= csak akkor haszndlhatd, ha a kavé 100%-ban

onnan szarmazik.
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A Codex Alimentarius Commission napirendjén tébbszér is szerepelt a kavé i
kérdése.

Mar a 1970-es években készllt egy atfogé anyag ,,Coffee and the Consumer”

cimmel, amely a kdvétermékek szabalyozasat, kereskedelmét és fogyasztasat

vizsgalta
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A Bizottsag késébb részletesen targyalta, hogy sziikséges-e i) EA |
nemzetkézi kavészabvany kidolgozasa, beleértve példaul:

* novényvédoszer-maradvanyokat :
V74 [ L] o \\\‘_‘_ "
e szennyezédéseket (pl. mikotoxinok) \ \ (‘

o koffeintartalom és koffeinmentesités kérdését

Végul nem alkottak atfogo kavészabvanyt.

Alkalmazandé szabdlyok:

e akaveé és kavéitalok éleimiszer-kategoriaként
szerepelnek (pl. adalékanyagokra vonatkozé
szabalyoknail)

e rajukis alkalmazandoék az altalanos Codex-eldirasok
(élelmiszerbiztonsdg, jelolés, szennyezék stb.)

szabalyozas|.

Codex Alimentarius Commission, CAC
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e meghatdroznak vizsgalati médszereket (pl. " ! I /7 e
‘ koffeintartalom mérésére) | M' A PR B
o foglalkoznak egyes terméktipusokkal (pl. instant kavé) 1

 6nallé kavéfogalom (arabica, robusta, liberica, excelsa és |
arabusta fajok emlitésével) \"‘\ - C

Nemzetkozi
szabalyozas Il.

International Organization for Standardization, ISO




e Altaldnos élelmiszerjog (pl. 178/2002/EK rendelet) -
élelmiszerbiztonsag
e A1169/2011/EU rendelet — fogyasztdi tdjékoztatds és jeldlés

Kereskedelemben kizarélag az irdnyelvben emlitett megnevezések
haszndalhatdk, és a megnevezés mellett lehetéség szerint fel kell
tintetni az dllaggal kapcsolatos informaciot (sdritmény, folyékony,
koncentrdlt stb.), tovAbbd valamennyi adalékanyagot és a
koffeintartalmat is. A kavébdl vagy cikoriabdl szadrmazd minimalis
szarazanyag-tartalomnak - a késztermék tdomegére szamitott
tdbmegszdzalékban térténd - feltUntetése szintén kotelezd.

A kavé kotelezd tapértékjeldlés aldl mentesuld élelmiszernek
tekintendo.

Nemzetkozi
szabalyozaslIl.

Europai Unio
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