
Szülő – gyermek kapcsolattartás végrehajtása koronavírus járvány idején1 

2020 márciusa óta számtalan változáshoz kellett alkalmazkodnunk, a családok élete is erősen 

átalakult, a járvány mindenkinek a jogát és érdekét sérti, a normális életet korlátozza, és szinte 

mindenben akadályoz. Ha csak a kapcsolattartás kérdéskörét nézzük, összeütközik benne a 

szülő joga, a gyermek érdeke, az egészséghez való joga, valamint az egész család biztonsága. 

Ez az érdekellentét komplexum csak a józan ész segítségével oldható fel. Nyilvánvaló, hogy a 

veszélyhelyzet egyik fél terhére sem róható fel, így nincs is értelme erre hivatkozni, helyette a 

szülőknek a legmegfelelőbb megoldást közösen kell megtalálniuk, hiszen a korábbi 

szabályozástól közös megegyezéssel eltérhetnek, mindössze a gyermek érdekét kell szem előtt 

tartani. Mindenképpen elítélendő és elkerülendő, hogy a szülő a veszélyhelyzetre való alaptalan 

hivatkozással akadályozza a kapcsolattartást. Véletlen egybeesés, hogy a 2020 tavaszán 

lezajlott első koronavírushullám idején 2020. március 1-én került át a kapcsolattartás 

végrehajtásának hatásköre a Gyámhatóságoktól a Bíróságokhoz. Tanulmányomban egyszerre 

igyekszem bemutatni a hatáskör változásra vonatkozó szabályokat, az ehhez kapcsolódó eddigi 

tapasztalatokat és a koronavírus járványnak a kapcsolattartás megvalósulására gyakorolt 

hatását, valamint javaslatokat fogalmazok meg a helyzet minden érintett számára kielégítő 

megoldására.  

 

                                                           
1 A tanulmány a 2020. november 14. napján a Magyar Tudomány Ünnepe alkalmából, a Vajdasági Magyar 

Tudományos Társaság által szervezett konferencián elhangzott előadás nyomán készült. A konferenciához 

kapcsolódó tanulmánykötet várható megjelenése: 2021. harmadik negyedév. Kézirat lezárva: 2021. január 10.  


